
การออกแบบโคก หนอง นา ด้วยตัวเอง 

โคก หนอง นา โมเดล คือ การออกแบบพืน้ท่ีกสกิรรมตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม ่ภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงโดยเน้นการ

บริหารจดัการน า้เป็นหลกั ด้วยหลกัการออกแบบตามหลกัภมูิสงัคม คือ การออกแบบทีต้่องดทูัง้ลกัษณะทางภมูิศาสตร์และ

สงัคมศาสตร์ควบคูก่นั เพื่อให้เกิดการใช้ประโยชน์ในการใช้พืน้ท่ีได้อยา่งสงูสดุ เหมาะสม และถกูใจผู้อยูอ่าศยั ทัง้ยงัเป็นการ

สร้างสภาพแวดล้อมที่ดใีห้เกิดขึน้ด้วย  

ขัน้ตอนการออกแบบโคก หนอง นา ด้วยตวัเอง ได้แก่ 

ก าหนดความต้องการ 

ก่อนการออกแบบให้ส ารวจความต้องการของตวัเองก่อนวา่ต้องการอะไรในพืน้ท่ีบ้าง เช่น โคก หนอง นา บ้าน คลองไส้ไก่ โรง

ปุ๋ ย เล้าเป็ด และเล้าไก่ เป็นต้น แล้วจึงมาจดัวางต าแหนง่ให้เหมาะสมตามหลกัภมูิศาสตร์  ได้แก ่

ทางเข้า-ออกพืน้ท่ี 

ต าแหนง่ของถนนหรือทางเข้าบ้านไมค่วรอยูต่ดิขอบฝ่ังใดฝ่ังหนึง่ของพืน้ท่ี อาจวางอยูก่ลางพืน้ท่ี หรือหากพืน้ท่ีหน้าแคบควร

วางต าแหนง่ทางเข้าให้อยู ่2 ใน 3 ของพืน้ท่ี และให้มีทางออกอยูท่างด้านหลงัของพืน้ท่ี 

โครงสร้างหลกั  

บ้านและสิง่ปลกูสร้างอื่น ๆ  ควรอยูบ่นโคก ซึง่สามารถมีโคกได้หลายแหง่ เช่น บ้านอยูโ่คกหนึง่  เล้าเป็ด เล้าไก่ และโรงปุ๋ ย อยู่

อีกโคกหนึง่ เป็นต้น 

ต าแหนง่ของบ้าน 

การก าหนดต าแหนง่บ้านขึน้อยูก่บัความต้องการของเจ้าของพืน้ท่ี หากต้องการความสงบเป็นสว่นตวั อาจวางต าแหนง่ให้อยูล่กึ

เข้าไปกลางแปลงหรือท้ายแปลง โดยให้ค านงึถงึสิง่ตอ่ไปนี ้

 ทิศทางแสง เป็นสิง่ส าคญัด้วยความที่ประเทศไทยแสงอาทติย์อ้อมใต้ 8 เดือน จงึไมค่วรวางต าแหนง่บ้านหนัหน้าทาง

ทิศตะวนัตกหรือทิศใต้ เราอาจจะวางต าแหนง่ให้หนัหน้าไปทางทศิตะวนัออก  

 ทิศทางลม ต าแหนง่สิง่ปลกูสร้าง เช่น โรงเรือน โรงปุ๋ ย เล้าเป็ด และเล้าไก่ ซึง่มีกลิน่จงึไมค่วรวางให้อยูใ่นทิศทางของ

แนวลม เพื่อไมต้่องรับกลิน่ ซึง่แกนลมของประเทศไทยพดัในแนวตะวนัออกเฉียงเหนือไปตะวนัตกเฉียงใต้ 

 ทิศทางของเสยีง หากมีสตัว์เลีย้งจะมีเสยีงรบกวนได้ จึงควรวางต าแหนง่ของสว่นเลีย้งสตัว์ให้ไกลจากตวับ้าน 

ก าหนดพืน้ท่ีกิจกรรมสว่นตา่ง ๆ   



 โคก หากเป็นพืน้ท่ีราบ ให้น าดินที่ได้จากการขดุหนองน า้และคลองไส้ไก่ น ามาถมเป็นโคก หากพืน้ท่ีเป็นภเูขาก็จะ

เป็นโคกตามธรรมชาติอยูแ่ล้ว 

 หลกักสกิรรมธรรมชาตเิน้นการปลกูป่าบนโคก เป็นการเก็บน า้ไว้ใต้ดินและเพื่อให้การเก็บน า้มีประสทิธิภาพมากขึน้ 

 ด้วยแรงโน้มถว่งของโลกจะท าให้น า้ที่อยูใ่นโคกกระจายลงสูพ่ืน้ท่ีได้ดี 

 หนองน า้ ให้สงัเกตวา่น า้ไหลมาทางไหน แล้วก าหนดต าแหนง่คลองไส้ไก่เพื่อเช่ือมโยงกบัหนองน า้ ค านวณปริมาณ

การใช้น า้ในพืน้ท่ี หากพืน้ท่ีมขีนาดใหญ่อาจจะต้องมีหนองน า้หลายแหง่ 

 นา ควรอยูใ่นต าแหนง่ที่รับลมฝน ซึง่ลมฝนมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ โดยก าหนดขนาดแปลงนาตามที่เรา

ต้องการ 

 ป่า การปลกูป่า 5 ระดบัแบบผสมผสาน เพื่อให้มีป่า 3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง หากมีสว่นท่ีเป็นป่าอยูแ่ล้ว อาจจะ

ปลกูป่าเพิ่มได้ แตร่ะวงัอยา่ให้เป็นป่าทบึในสว่นท่ีต้องการให้ลมฝนผา่น และไมค่วรสร้างบ้านใกล้พืน้ท่ีป่าเพราะก่ิงไม้

อาจจะหกัลงมาเป็นอนัตรายได้  

 การปลกูต้นไม้ วางแผนการปลกูต้นไม้เพื่อให้ง่ายตอ่การจดัการ วา่เราต้องการเน้นไม้ประเภทใดเป็นหลกั เพื่อให้เรา

สะดวกในการจดัการสิง่นัน้ ๆ เชน่ พืน้ท่ีที่ปลกูไม้ผล ซึง่ต้องการการตดัแตง่ก่ิงและการเก็บผลผลติอยูเ่สมอ จะต้อง

เป็นต าแหนง่ที่สามารถเข้าถงึได้สะดวก 

 เมื่อได้โครงสร้างหลกัแล้ว จงึเพิม่เติมรายละเอยีดปลกียอ่ยตามความชอบ เช่น พืน้ท่ีปลกูผกั หรือปลกูดอกไม้ ซึง่

 ต้องการการดแูลมากกวา่พชืชนิดอื่น ๆ แปลงผกัจึงควรอยูใ่นพืน้ท่ีที่เข้าถงึได้งา่ย ซึง่อาจจะมีหลาย ๆ แปลงรอบบ้าน  

 สว่นพืน้ท่ีปลกูไม้ดอก ควรอยูใ่นพืน้ท่ีที่เรามองเห็นและสามารถได้กลิน่หอมของดอกไม้ 

 ทางสญัจร ท าทางสญัจรเช่ือมโยงกนัระหวา่งพืน้ท่ีกิจกรรมสว่นตา่ง ๆ  

 ทางน า้ หลงัจากก าหนดต าแหนง่ตา่ง ๆ ตามความต้องการของเราแล้ว ให้ดวูา่น า้สามารถไปถึงทัว่ทกุพืน้ท่ีหรือไม ่

หากจดุไหนไมถ่ึงให้เช่ือโยงด้วยคลองไส้ไก่ขนาดเลก็เพื่อเป็นตวัสง่น า้ให้ทัว่ถึงในทกุพืน้ท่ี 

ตรวจสอบแก้ไขแบบ  

เมื่อเราวางต าแหนง่โครงสร้างตา่ง ๆ ครบแล้ว ให้พิจารณาวา่กิจวตัรประจ าวนัของเรามีอะไรบ้าง หากสว่นใดเห็นวา่ไมส่ะดวกก็

สามารถปรับแก้ให้เหมาะสมกบัชีวิตประจ าวนัของเรา โดยสามารถติดตอ่เพื่อเข้ารับการอบรมและขอค าปรึกษาได้ที่มลูนิธิกสกิร
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